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Hessenmeisterschaften TGM, TGW, SGW,  

Kids-Cup und TGW Open 2023 

13. Mai 2023 ∙ Sprendlingen (Dreieich) 
 

Programmablauf 

Ab 10:00  Start der messbaren Disziplinen 

Orientierungslauf 1 

Staffellauf 2 

Medizinball- und Ballweitwurf 2 

Ab 12:30 Uhr Einmarsch der Gruppen und Start der nicht-

messbaren Disziplinen 3 

Turnen 

Tanzen 

Singen    

15:30 Uhr   Siegerehrung 

 

1 Dreieich-Sprendlingen, kleiner Park zwischen Frankfurter Straße und Kurt Schuhmacher-Ring 

2 Maybachstraße 1, 63303 Dreieich 

3 Hans-Meudt-Halle, Breslauer Str. 20 in 63303 Dreieich 

 

 

 


